COMMUNE

=

menu restatirant Scolaire commune de Saini-Yorre

de SAINT-YORRE

salade verte/fromage et

tresse aux fromages

carottes rapées

ceufs & ®
crousti fromager bio réti de porc blanqrette. de veau a
‘ancienne o
L X J
lentilles choux-fleurs pommes céréales
® noisette @ PS ()
banane cantal camembert
®
cake pandan kiwi

potage cultivateur

poireaux vinaigrette

lasagnes bolognaise

beignets de poisson

tome de chevre

gratin pommes de terre
et buttternuts

L J
compote de pommes yaourt aux fruits
@® @
gateaux secs
®

semaine 1 produit local

crudités/fruits et Iégumes crus =

matiéres grasses

produits bio

Anhydride sulfureux (utilisé comme antioxydant et agent de
conservation, p. ex. dans les fruits secs, le vin, les pommes de
terre transformées)

Arachides

Céleri

Céréales contenant du gluten

Crustacés

Fruits a coque (noix, amandes, etc.)

Graines de sésame
Lait
Lupin
Mollusques
Moutarde
CEufs
Poisson

produits laitiers /entremets /yaourts

les menus sont donnés 4 titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements

les 14 allergénes du tableau ci-dessus peuvent étre présents dans les menus proposés par le restaurant scolaire de la
commune de Saint-Yorre.







