COMMUNE

=

menu restatirant Scolaire commune de Saini-Yorre

de SAINT-YORRE

semaine 1 produit local

crudités/fruits et Iégumes crus =

matiéres grasses

produits bio

salade de . .

N . . betterave/mais ceuf mimosa @
pates/thon/olives noires ®
sauté de porc - .
. roéti de veau cuisse de poulet ®
miel/moutarde @
brocolis salsifis gnocchis P
@ ®
mini caprice des dieux saint agur cantal
kiwi éclair au chocolat orange
®
. Anhydride sulfureux (utilisé comme antioxydant et agent de
salade verte /fromage crépe au fromage conservation, p. ex. dans les fruits secs, le vin, les pommes de
. . . terre transformées)
filet de poisson sauce
burger ® P Arachides
) safran P
frites galette de légumes Céleri
®
compote de pommes tartare aux noix Céréales contenant du gluten
gateaux secs yaourt aux fruits @ Crustacés

Fruits a coque (noix, amandes, etc.)

Graines de sésame
Lait
Lupin
Mollusques
Moutarde
CEufs
Poisson

produits laitiers /entremets /yaourts

les menus sont donnés 4 titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements

les 14 allergénes du tableau ci-dessus peuvent étre présents dans les menus proposés par le restaurant scolaire de la

commune de Saint-Yorre.







